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1. Einleitung zu einer soziologischen
Theorie der Konversion

1.1 Vorbemerkung

Thema dieser Arbeit ist die soziologische Analyse religitser Konversionen.

In der Geschichte der wissenschaftlichen Auseinandersetzung mit dem The-
ma 'Konversion' 148t sich ein deutlicher Wandel in der Auffassung vom Wesen
dieses Vorgangs feststellen. Von der Theologie iibernahm die friihe amerikani-
sche Religionspsychologie die 'paradigmatische’ Form der paulinischen Be-
kehrung als leitende Perspektive der empirischen Konversionsforschung. Die
Grundziige des paulinischen Paradigmas wurden in den Jahrzehnten psycholo-
gischer Konversionsforschung durch die theoretischen Konsequenzen aus den
empirischen Befunden relativiert.

Verstanden die Klassiker der Religionspsychologie Bekehrung noch als Vor-
gang psychischer Reifung, so wurde Konversion unter dem Einflul psycho-
analytischer Theorie als Prozef pathologischer Regression interpretiert. Soziale
Faktoren von Konversionsprozessen werden erstmals in Theorien der erzwun-
genen BewuBtseinsverdnderung thematisiert. Die dabei vertretene Auffassung
von Konversion als Manipulation verdankt ihre Entstehung einem auBerwis-
senschaftlichen Impuls: der ideologischen Auseinandersetzung mit dem totaliti-
ren Weltbild des Kommunismus. Nicht mehr Gnade, Reifung oder Regression
als AnstoB innerpsychischer Wandlung, sondern die psychische oder physiolo-
gische Manipulation des BewuBtseins einer Person durch soziale Techniken
war die grundlegend neue Entdeckung’.

Vertreter der Soziologie befaBten sich erst seit Mitte der sechziger Jahre in
gr6Berem Umfang mit der Thematik religiser Konversion: Mit der paradigma-
tischen Arbeit von Lofland und Stark kamen in der Konversionsforschung
erstmals sozialpsychologische und mikrosoziologische Aspekte des Phinomens
zum tragen. Das Modell von Lofland und Stark war leitende Perspektive in
einer neuen Phase intensiver empirischer Konversionsforschung. Das plétzliche
starke Interesse vieler Sozialwissenschaftler an religiéser Konversion wurde
durch auBerwissenschaftliche Entwicklungen verursacht. Di¢ Resultate der em-
pirischen Forschung fiihrten schlieBlich zu einer Relativierung des Modells von
Lofland und Stark.

'Konversion' wurde nun als Sammelbezeichnung fiir eine Anzahl sehr hete-
rogener Prozesse verwendet. Die Verschiedenartigkeit dieser Entwicklungen
erschien als das Resultat unterschiedlicher sozialpsychologischer Vorausset-
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zungen bei verschiedenen Typen von Konvertiten sowie den unterschiedlichen
Intentionen religitser Gruppierungen. Auch die in der soziologischen Analyse
bis dahin vernachlissigten Phinomene sozialer Netzwerke und spezifischer
subkulturellen Milieus als mobilisierende Faktoren bei Konversionen kamen
nun ins Blickfeld der Forschung.

In dem MaBe, in dem sich die Entwicklung der Sicht von Konversion als rein
innerpsychischen Vorgang hin auf EinfluBfaktoren demographischer, sozial-
psychologischer und gruppenspezifischer Art erweiterte und sich damit eine
endgiiltige Trennung von der Vorstellung eines autonom ablaufenden innerpsy-
chischen Vorgangs als zentralem Moment von Konversion, wurde auch der
Beitrag des konvertierenden Individuums als ein seine Wandlung aktiv voll-
zichendes Subjekt erkennbar. Allerdings steht die Theoriebildung bei dem Ver-
such, die empirisch emittelten differierenden Typen religidser Konversion iiber
die mikrosoziologische Ebene hinaus in einen systematischen Bezug zu ver-
schiedenen kulturellen, sozialen und historischen Entwicklungen zu bringen,
noch in den Anféngen.

Der Argumentationsgang dieser Arbeit ist der wissenschaftlichen Entwick-
lung der Konversionsforschung analog aufgebaut, versucht aber, in der kriti-
schen Auseinandersetzung mit den aktuellen Konzepten iiber den gegenwir-
tigen Stand der Theoriebildung hinauszukommen und systematische Beziige
zwischen biographischen, interaktiven, soziokulturellen und historischen Di-
mensionen von Konversionsprozessen herzustellen.

Von der Darstellung der Anfinge der religionspsychologischen Forschung
verfolgt die Argumentation die Relativierung des 'paulinischen Paradigmas'’
iiber die Entstehung des Gehimwischemythos zum ersten eigentlich 'sozial-
psychologischen' Modell der soziologischen Konversionsforschung. Anhand
der Analyse und der Auseinandersetzung mit den aktuellen Versuchen der Kri-
tik und Modifikation dieses Modells fiihrt der Argumentationsgang iiber die so-
zialpsychologische Ebene hinaus und bezieht historische, kulturelle und soziale
Strukturen und Prozesse in die Analyse ein: Mit der Dimension der Rekrutie-
rung in Kapitel 4 wird die Funktion sozialer Netzwerke bei Konversions-
prozessen untersucht, wobei nach einer kritischen Auseinandersetzung mit den
herrschenden Netzwerkkonzepten der Konversionsforschung eine Modifikation
dieser Ansitze versucht wird.

Im fiinften Kapitel werden die historischen und soziokulturellen Bedingun-
gen bei Entstehung und Entwicklung von sechs religiésen Gruppierungen ana-
lysiert. Die Untersuchungen der einzelnen Gruppierungen sollen dic Wechsel-
wirkung zwischen Gesellschaft und religidser Gruppierung, den daraus resul-
tierenden EinfluB auf den Charakter der Gruppe und damit auf die Rekrutierung
spezifischer Zielgruppen sowie auf die Form der Konversion verdeutlichen.

Die Ergebnisse der Analysen des 5. Kapitels erméglichen es schlieBlich, die
im Verlauf der Argumentation durch den stetigen Einbezug neuer, umfassen-
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derer EinfluBebenen entstandene Komplexitit an unterschiedlichen Typen von
Konversionsprozessen auf einige fiir die gegenwirtige soziale Realitit bedeut-
same Typen zu reduzieren. Familiale Sozialisation und biographische Entwick-
lung einer Person in verschiedenen sozialen Milieus bis hin zur Konversion
werden zu den jeweiligen Angeboten der untersuchten Gruppierungen in Bezug
gesetzt. Dabei lassen sich im wesentlichen drei Formen von Angeboten ausma-
chen, denen auf Seite der Konvertiten drei unterschiedliche Bediirfnislagen
entsprechen: Theistische Gruppen aktivieren und transformieren im Proze8 von
Rekrutierung und Konversion traditional-religitse Wertmuster auf der Basis
von Diskrepanzerlebnissen der potentiellen Konvertiten.

Gruppen der 'Selbstvergéttlichung' rekrutieren, legitimiert durch das moder-
ne Wertmuster 'Wissenschaftlichkeit' in einem zweistufigen ProzeB gesell-
schaftskonforme Personen auf der Basis von Diskrepanzerlebnissen zwischen
Karriere- und Aufstiegshoffnungen und den Schwierigkeiten ihrer Realisie-
rung. Die untersuchte Gruppe vom Typus der Selbsterlgsung legitimiert ihr
Angebot durch das Charisma des erleuchteten Lehrers und einer Synthese aus
Mystik, Weisheitslehren und moderner humanistischer Psychologie. Rekrutie-
rung und Konversion basieren auf einem Erkldrungs- und Losungsangebot der
von der Zielgruppe erfahrenen Sinn- und Identitétskrisen.

Die Analyse der Entwicklung spiterer Konvertiten, von familialer Sozialisa-
tion iiber Schule und Ausbildung und der Mobilisierungsphase vor der Kon-
version, macht auch einige empirienahen Aussagen iiber EinfluBfaktoren kultu-
rellen und sozialen Wandels auf Prozesse der Konversion sowie iiber mégliche
kulturellen Folgen einer groBen Anzahl von Konversionskarrieren méglich.
Dies wird im letzten Kapitel der Arbeit versucht.

Bevor nun die Entwicklung der Konversionsforschung dargestellt wird, ist
noch zu klédren, was genau unter Konversion verstanden werden soll. Bis in
jiingster Zeit wurde soziologische Konversionsforschung betrieben ohne klar
umrissenen Begriff dessen, was Konversion eigentlich bedeutet. Diese Konfu-
sion hatte seinen Grund in der allm#hlichen Relativierung des paradigmatischen
Modells von Lofland und Stark, ohne daB schlieBlich an dessen Stelle ein neues
Paradigma getreten wire. So 148t sich der Gehalt des zentralen Begriffs der
Konversionsforschung nur grob umreiien.

Der psychologische Konversionsbegriff stellt die grundlegende Wandlung
der personalen Struktur, ob als Reifung oder Regression, als zentrales Moment
von Konversion dar. Der soziologische Begriff von Konversion betont dagegen
den Wandel von Weltanschauung, Selbstbild, sozialer Identitit und Lebenspra-
xis sowie den Wechsel von Bezugsgruppen und formalen Mitgliedschaften. Der
Bedeutungskern aller Verwendungen des Begriffs Konversion ist ein radikaler
Wandel, der urspriinglich als plotzliches Ereignis konzipiert, spiter iiberwie-
gend als kontinuierlicher Proze8 mit Vorbedingungen, Krisenphase und dem
eigentlichen Wandlungserlebnis interpretiert wurde. Allerdings war und ist un-



